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北京市李桓英医学基金会

京李桓英基制〔2025〕2 号 签发人：贾继东

北京市李桓英医学基金会

人才培养基金、资助出国学习项目实施细则

一、总则

为加强北京市医学学科建设，加快人才培养步伐，提高

中青年业务骨干素质，吸引和储备人才，形成合理的医学学

科人才梯队，促进医学技术发展，北京市李桓英医学基金会

建立人才培养基金，资助中青年人员出国学习深造，现将项

目实施细则制定如下。

二、资助资金来源及资助内容

资金来源于团体及个人捐赠，用于提供访学人员在国外

期间的生活费用、出国手续费及一次往返旅途费、保险费、

必要的体检费用及防疫费等费用。资助内容不包含学费资

助。资助标准参照《国家外国专家局、财政部关于调整中长

期出国（境）培养人员费用开支标准的通知》（外专发〔2012〕

126 号）文件规定，资助的生活费用按照不同国家及地区区
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分，最高标准为每人每月 12000 元人民币，出国手续费及一

次往返旅途费、保险费、必要的体检费用及防疫费等费用据

实报销，资助周期最长不超过各访学人员访学期限。

三、资助访学人员类别、期限及条件

（一）资助类别

基金会对医疗、科研、医技、护理、管理全类别进行资

助出国学习培养。

（二）资助期限

医疗、科研、医技资助周期原则上最长为十二个月；护

理、管理资助周期原则上最长为三个月。

若出国学习出现申请延期情况，采取一事一议。

（三）资助条件

1.医疗：参加所在医疗机构工作满三年，高年资主治或

副高及以上职称。

2.科研：主持完成局级及以上科研课题一项，已发表英

文论文中科院分区二区及以上。

3.医技：参加所在医疗机构工作满三年，硕士及以上学

位，中级及以上职称，具有较强的医学技术操作能力、科研

教学能力。

4.护理：参加所在医疗机构工作满三年，本科及以上学

位，中级及以上职称。

5.管理：根据工作需要和干部综合能力素质提升需要，
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符合条件的管理干部。

各医疗机构可结合实际情况，对已入选各类人才项目的

人员报名时，可适当降低条件，优先推荐培养。

四、申请条件

（一）拥护中国共产党的领导和中国特色社会主义制

度，热爱祖国、品德良好、遵纪守法，具有服务国家、服务

社会、服务人民的责任感和端正的世界观、人生观、价值观。

（二）具有良好专业基础和发展潜力，恪守学术道德、

遵守学术规范，在工作、学习中表现突出，具有学成回国为

国家医疗卫生事业服务的事业心和使命感。

（三）具有中华人民共和国国籍，不具有国外永久居留

权。

（四）临床研究基础扎实，有较高的学术研究能力，具

备科学、奋斗、团结协作和创新意识。熟练掌握出国学习目

的地国家语言。

（五）申请时拟出国学习国家及单位应具备正常接收访

学能力。

（六）身体健康，心理健康。

五、选拔办法

（一）遵循“公开、公平、公正”的原则，采取“个人

申请，单位推荐，专家评审，择优录取”的方式进行选拔。

（二）选拔工作由北京市李桓英医学基金会委托至医疗
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机构执行，资助名额以北京市李桓英医学基金会理事会每年

度实际批复名额为准。各医疗机构应制定相应选拔办法，并

对申请人的政治思想、品行作风等严格把关。委托执行医疗

机构应在组织相关考核后，将拟推荐资助人员报送北京市李

桓英医学基金会理事会审批。

（三）为进一步扩大医学人才队伍建设，外单位访学资

助名额原则上至少占委托执行单位资助名额的 20%。总体资

助名额不能超过基金会理事会每年度实际批复名额。

（四）北京市李桓英医学基金会对申请人材料进行复

审，确定录取结果。录取考核主要从以下几方面进行：

（一）申请人的道德品行、综合素质及发展潜力；

（二）申请人的主要业绩及获奖情况；

（三）出国访学学科专业及方向的需要程度、国内和国

际发展水平的差距；

（四）出国留学的必要性、访学计划的可行性及访学目

标的应用前景；

（五）访学目的国、机构及合作学者在所选学科专业领

域的发展水平、是否具备接待申请者所需科研条件；

（六）申请人所在单位在该学科专业领域的水平、为申

请者留学回国后提供发展条件的可能性以及推荐态度等。

六、派出与管理

（一）推选单位对本单位派出访学人员承担管理主体责
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任，加强沟通，对出国学习人员在学习期间要保持经常联系，

关心其学习、工作和生活，并督促其按期回国。

（二）出国学习工作实施精细化考核管理，出国学习人

员返回后，应主动汇报提交访学成果，申请材料初审部门严

格按照个人申请所列任务和目标考核访学成绩，强化选拔考

核责任制。若出现出国学习人员未到达访学考核标准情形，

每考核不达标一人，将相应减少其所在医疗机构对应学科一

人出国学习名额，以此类推；若出现无故逾期未归出国学习

人员，基金会将会同医疗机构停派该对应学科今后所有出国

学习名额。资助访学人员与获得资助有关的论文、研究项目

或科研成果在成文、发表、公开时,应注明“本研究/成果/

论文得到北京市李桓英医学基金会资助”。

（三）对于出国学习归国后五年内自行离开医院，单方

面解除合同人员，需退还北京市李桓英医学基金会提供的访

学全部费用。

七、本细则经 2025 年 6 月 25 日第五届理事会第七次会

议表决通过后实施。

八、本细则解释权属于理事会。

北京市李桓英医学基金会

2025 年 6 月 25 日

北京市李桓英医学基金会办公室 2025年6月25日印发


